LAUFEN und WALKEN in LEONBERG

- Winterhalbjahr 2023/2024-
(wahrend der amtlichen Winterzeit)

Zu den Lauftreffs und Walkingtreffs treffen sich Frauen und Méanner aller Altersgruppen regelméaRig ein oder zwei
Mal pro Woche, um mit Gleichgesinnten in freier Natur zu ,traben®, "joggen", "walken" .

In der Regel dauert der Treff ca. 45 bis 60 Minuten. Das Tempo ist stets so, dass niemand Uberfordert wird, d. h.
es werden in der Regel Gruppen mit unterschiedlichem Tempo gebildet, so dass sowohl Anfanger als auch ,alte
Laufer das ihnen gemafRe Tempo finden.

Kennen Sie eigentlich schon den Treff in lhrer Nahe?
- Schauen Sie mal vorbei. Sie sind Uiberall herzlich willkommen. -

Hier finden Sie die LAUFTREFFS und WALKINGTREFFS in Leonberg und Stadtteilen:

Stadtteil Veranstalter/Zeit: Treffpunkt
ELTINGEN SV Leonberg Eltingen e. V.

Dienstag, ~ 18.00 Uhr (Nordic Walking) Tennishalle Eltingen

Donnerstag, 10.00 Uhr (Nordic Walking) SPORTWELT Leonberg
WARMBRONN | Spvgg Warmbronn 1910 e.V.

Ansprechpartner: Herr Kluge Telefon: 07152 44474

Mittwoch,  15.00 Uhr (Nordic Walking) am Warmbronner See

Samstag, 15.00 Uhr (Walking) am Warmbronner See
HOFINGEN TSV Hofingen e.V. Hofinger Waldeck

Mittwoch, ~ 18.00 Uhr (Lauftreff) am Start des Trimmpfades
GEBERSHEIM SV Leonberg Eltingen e. V.

Dienstag, 9.00 Uhr (Nordic Walking) Sportplatz Gebersheim
GEBERSHEIM SV Gebersheim e.V.

: : Sportplatz, Parkplatze am
10. hr (N Walk
Sonntag, 0.00 Uhr (Nordic Walking) Sportheim bzw.
Tischtennisplatte am Wald
bei der ,,Hohlen Eiche*
GEBERSHEIM | Skilanglaufverein Leonberg e.V. Gebersheimer Waldeck
) Parkplatz an der

Montag, 8.30 Uhr (Walking) ,Hohlen Eiche*“

GEBERSHEIM | Alpen-und Ski Club Leonberg e.V. Gebersheimer Waldeck

Dienstag, 14.30 Uhr (Nordic Walking)
Donnerstag, 14.30 Uhr (Nordic Walking)

Parkplatz an der
,Hohlen Eiche*




Weitere regelmaRige Angebote
in Leonberg
— Winterhalbjahr 2023/2024 -
AulRer den Lauftreffs und Walkingtreffs gibt es in Leonberg die folgenden

regelmanig stattfindenden Treffs, zu denen Jedermann eingeladen ist:
(Wir empfehlen lhnen, sich telefonisch unter den angegebenen Nummern zu informieren.)

in LEONBERG

Schwarzwaldverein Weil der Stadt-Leonberg

WANDERUNGEN
Bitte informieren Sie sich bei unter Web: www.schwarzwaldverein-wds.de
oder Tel.: 07033-468322

Schwabischer Albverein OG Leonberg

WANDERUNGEN

Anzeigen einige Tage vorher in der Leonberger Kreiszeitung

Bitte informieren Sie sich bei Frau Brosch — Tel.: 07044 5159 (abends)

Naturfreunde Ortsgruppe Leonberg Eltingen e. V.
WANDERUNGEN
Bitte informieren Sie sich bei Herrn Klingel — Tel.: 07152 58238

Ebenso bietet die Volkshochschule — Tel.: 07152 3099-30 "Walkingkurse“ an.
Bitte informieren Sie sich tUber das aktuelle Programm.

Veroffentlichung: Stadt Verband Sport Leonberg (SVS) mit freundlicher Unterstiitzung durch die Stadt Leonberg
Geschéftsstelle SVS: Telefon 07152 990-1410 / Fax 07152 990-1490 / E-Mail vereine@leonberg.de
Angaben ohne Gewahr



http://www.schwarzwaldverein-wds.de/

